KOTILUOTSI

Oletko vailla tyota tai uutta ammatillista suuntaa? Kiinnostaako sinua tyo ihmisten ja
hyvinvoinnin parissa? Tule mukaan kehittamaan uudenlaista tapaa tydllistaa itsesi ja toimia
ikaantyvien ihmisten hyvinvoinnin tukena arjessal

Koulutusaika

15.1.-15.12.2018
HAKUAIKAAJATKETTU!

Koulutus tapahtuu sivutoimisesti eli alle 25h/vko tai 3 ov/kk, joten opiskelu ei vaikuta opiskelijan mahdolliseen

tydttdbmyysturvaan. Opiskelu sisaltaa lahiopetusta, projektioppimista, verkko-opiskelua ja tydssdoppimista. Lahiopetusta
on keskimé&arin kahtena paivana viikossa klo 8-15.

Koulutuspaikka
Aikuiskoulutuskeskus Kouvola, Taitajantie 2, 45100 Kouvola

Koulutukseen hakeminen

Koulutukseen haku tapahtuu sahkodisen hakemuksen kautta, |0ydat sen tasta linkistd. Hakijat kutsutaan
henkil6kohtaiseen haastatteluun ennen valintaa. Koulutukseen otetaan 16 opiskelijaa.

Ennen hakemista tutustu myds SORA-lainsdadantddn seuraavasta linkista ja tiedostosta opiskelijaksi soveltuminen
SORA-pdf.

Kohderyhma
Tyottomat tydnhakijat tai henkilot joita uhkaa tyottomyys lahitulevaisuudessa. Koulutus soveltuu myos

maahanmuuttajataustaisille henkil6ille, joilla on vahintdan valttdvd suomen kielen taito. Kielitaidon riittdvyys arvioidaan
hakeutumisvaiheessa. Koulutus on opiskelijalle maksuton.

Koulutuksen tavoite

Koulutus toteutetaan osana Euroopan sosiaalirahaston rahoittamaa Arjen tuki-kehittdmishanketta. Koulutuksen awlla
opiskelija saa valmiudet toimia ikdantyvien tai erityisrynmien arjen tukena. Kotiluotsi edesauttaa asiakkaan hyinvointia
tukemalla hanta monin tavoin esimerkiksi ravitsemuksessa, sosiaalisessa kanssakdymisessa, kodin turvallisuudessa,
terveysliikunnassa ja puhtaudessa. Kotiluotsi voi toimia ennaltaehkadisevana tukena ennen kuin ikdantyvan toimintakyky

heikkenee ja hoidolliset tarpeet lisaantyvat. Kotiluotsi voi myds tdydentaa toimintakywyiltdan jo alentuneen henkilon
hyinvointia tukevia toimia, kuten kotihoidon palveluita.

Koulutuksen sisilto
Koulutus pitaa sisallaan seuraavat opintokokonaisuudet

-oppimista tukevat opinnot 2 ov -asiakaslahtdinen toiminta 3 ov -arkitoiminnan ohjaaminen 8 ov -sosiokulttuurinen
tydskentely 6 ov liikunta hyvinvoinnin tukena 3 ov -yrittdjana toimiminen 3 ov ‘tydsséoppiminen 5 ov

Opiskelijalla on mahdollisuus suorittaa tutkinnonosa yrittdjan ammattitutkinnosta (3.1 yritystoiminnan suunnittelu).

Lisatietoja koulutuksesta

Projektiasiantuntija, kouluttaja Petra Karhulahti, petra.karhulahti@kviakk fi, puh. 040-1676827

Loydat meidat myds facebook.com/arjentuki!
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http://kvlakk.fi/fi/koulutustarjonta/hyvinvointialajaliikunta/kotiluotsi/kotiluotsihakulomake
http://www.oph.fi/download/139942_SoRaATeat_39_011_2011_B5.pdf
https://kvlakk-my.sharepoint.com/personal/petra_karhulahti_kvlakk_fi/_layouts/15/guestaccess.aspx?guestaccesstoken=ZV24tvHbHWyuIk0YEDEw82zT1z0wqEAFpnnq0TXS8F0%3d&docid=067aef16bc4cb4d538e5afac6802c9d18&rev=1
mailto:petra.karhulahti@kvlakk.fi
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